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Fecha:2024-02-08 Tipo de examen:PREINGRESO
Nombre: AURA ISABEL GRANADA SANCHEZ
Empresa:PARTICULAR
En Misién:Ninguna
Cludad del Exdmen:CALI NORTE
:31449392 Cargo:CONTRATISTA 809957
Para tomar el concepto de aptitud se tuvieron en cuenta los siguientes paraclinicos:
Sin agregar —l
CONCEPTO MEDICO LABORAL: SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO y ‘ . ;
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TR e mesion T MR BT
., Medicina General : EPS Nutricionista : EPS Otorrinolaringologio : EPS . " ‘
Observacién: VALORACION Y MANEJO, SEGUIMIENTO DE SU PATOLOGIA
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Hébitos de vidao saludables Fjercicio Regular,Control de Peso,Dieta, Uso de EP.P segin pcnorama de nesgos Reglizar pausas octlvos,Autoculdodo,ngiene
posturolReportar accidentes de trabo;o oponunumente Prevencion de accidentalidad

B R R R S T BT EN ERERGTERT
b

; R A e TRABAJOESPECIALES ':‘_‘_wh_‘{u&“ #itedee: 6 S0 e G

Trabajo en alturas:NO APLICA ' Manlpulacién de alimentos:NO APLICA

Trabajo en altitudes > 2500 mts:NO APLICA Trabajo en amblentes hiperbaricos:NO APUCA {
Trabajo en espacios confinados:NO APLICA Trabajo como brigadista:NO APLICA
Trabajo con energia de alta tenslén:NO APLICA Conduccién de vehlculos:NO APLICA
Trabajo con radiaciones ionizantes:NO APLICA Manipulacién de sustancias quimicas:NO APLICA
Trabajo en altas temperaturas:NO APLICA Trabajo en bajas temperaturas:NO APLICA
Trabajo con Tamizaje de Cargas:NO APLICA Manipulacién de Productos para el Consumo Humano (Produclos de: Limpieza,

i ; Cosmaéticos, Cuidado Personal): NO APLICA
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AUMENTACION SALUDABLE BAJA EN AZUCAR, HARINAS, GRASAS Y COMIDAS PROCESADAS. REALIZAR EJERCICIO 3 VECES POR SEMANA, CONTROL ADECUADO DE PESO
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INFORMACION GENERAL
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LA BODNE BRSNS Al

‘| Fecha: 2024-02-08

Tipo de examen: PREINGRESO

Nombre: AURA ISABEL GRANADA SANCHEZ Edad: 4]
Empresa: PARTICULAR
En Misién: Ninguna
Ciudad del Exdmen: CAU NORTE
131449392 Cargo: CONTRATISTA .
Tipo doc: CEDULA .Estado clvil: CASADO
Estrato socioeconémico: 4 Nacionalidad: Colombia |
Depar de nacimlento: VALLE DEL CAUCA Cludad de nacimiento: La Victoria
Ciudad de residencia: Cali Direccién:
Escolaridad: TECNICO Telefono: Sexo: FEMENINO
Responsable: Parentesco: Tel Responsable:
E.P.S:SURA EPS. AR.L NO TIENE AFP:
Email: AURAISABELGRANADASANCHEZ@GMAILCOM Fecha Nacimiento:
BRI RN TR TR S EEas T

Empresal

Empresa: FUNDACION IMPACTO

Descripcién de Funciones: DIRIGIR EQUIPOS COORDINAR PROGRAMAR CREAR

ESTRATEGIAS DE ATENCION A NINOS
Actividad Econémica:

Fisicos

lluminacién
epp

Radiaciones
epp

Quimicos

\Humos
epp

Gases
b d

Ergonémicos

Carga Dinémica
epp

Manejo de Cargas
epp

Otros

Mecénico
epp
Psicosoclal
epp

Trabajo en Alturas
epp -
Seguridad

epp

~ o

Empresa 2

Empresa: GOBERNACION DEL VALLE

Descripcién de Funclones: ASISTENTE DE DIPUTADO FUNCIONES

ADMINISTRATIVAS

" ANTECEDENTES OCUPACIONALES | [

Empresa en Misidn: .

S
P R L I e R e I -

~ Cargo Desempefiado: DIRECTORA

Tiempo de Exposicién: anos: 10 meses: 00

Mediciones Ambientales: No Aplica

e ¥ ¢ /EGm

Ruido Temp. Alta - Tomp._Bu]a 2 Vibracién | ¥
epp epp epp - epp :
<37 >IN PROINC LN N TR v LR L
- > 3 L 2 T v 253 .
Polvos liquidos Vapores t Flbroa: ;
epp epPp epp -~ °PP: ;
< ' te= asw INAS T B B AAAE" 5 P €T
f 2 218 2 T TIFTRLIT
Carga Estética Disefio de Puesto ® l
epp L epp
Movimientos Repetitivos | ./
epp i
RNE LIRS DUTAS >
£ i ENTY CSRAT G TSR B YT
Eléctrico Locativo | | Biolégico | }
epp: ‘ epp[' ; 5 epp. - :
Trabajo en Espaclos Confinados (J
epp -
PEE R BNT 1T .y - 3

Empresa en Mislén: ASAMBLEA DEPARTAMENTAL

Cavgb Desempefiado: ASISTENTE TECNICA

Tiempo de Exposicién: anos: 10 meses: 00
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Actividad Econémiica:
Fisicos mo_ 778 : - :
fluminacién Radiaciones Ruido Temp. Alta Temp. Baja Vibraocién
epp epp PP epp epp epp
Quimicos
Gases Humos Polvos Liquidos Vapores Fibras
epp epp! epp | epp epp epp
e el e e W ) = 4
Ergonémicos e . 2
Carga Dinadmica v Carga Estética Diseflo de Puesto
epp epp | epp
Manejo de Cargas Movimientos Repetitivos
epp epp!
Otros itd "2 t s .
25 v ¢
Trabajo en Alturas Mecéanico Locativo Eléctrico S Biolégico
epp — > ¢ epp— epp epp - epp
. Seguridad ' _ Psicosocial g
ot |
epp eppf J
Trabajo en Espacios Confinados "
epp
= g% 1 L Fs .
- # b % s =m
Empresa 3 . % >
Empresa: ALCALDIA DE JAMUNDI Empresa en Misidén: Cargo Desempefiado: ASISTENTE
Descripcidén de Funciones: FUNCIONES ADMINISTRATIVAS : Tiempo de Exposicién: afos: 3 meses: 00 ‘
. Actividad Econémica: ;
Fisicos - T ATSERII TS g 1 oo s g
luminacién Radiaciones . | ~ Ruido . y ‘ 'Iemé. Alta - Temp. Baja vibracién
epp . epp 0 opp! - epp opp PP
L 52 A GO S LS BT > g % w1 % -F® 3 &
QUIMICOS “ormuumng Durers o Fs BEm m R X3 3 c .
. Gases _ "“‘“g% : polvos ' . Uquidos - Vapores . _ Fibras
*pp P : om?f ‘ epp °pp PP
< SR LT y o 3 SRR | 3 ! ‘i ¢ < .
Ergondmicos -« mi ans
Carga Dinémica Carga Estitica - ¥ Disefio de Puesto
epp .. epp! & epp
Manejo de Cargos Movimientos Repetitivos -’
°pp : eppll’
T T | % P € = 2 3
Otros = -~ LD A KL T WD T e T . ;
- Trabajo en Alturas Mecénico! g Locativo Eléctrico Blolégico
°Pp e epp epp . " opp
Seguridad ' Psicosociol ... ; Trabajo en Espacios Confinados -
epp opp' - epp
Observaciones: . : RO :
AL I T b o R B B - . <~ ’ - i »>2 o TS > “ L
~ . ANTECEDENTES DE ENFERMEDADES PROFESIONALES - ACCIDENTESDETRABAJO
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Antecedentes Enfermedades Profesionales - Empresa #1

Fecha: Arl:

Incapaclidad: N°Dias: Tipo leslén - Organo:
Secuelas:

Antecedentes Enfermedades Profesionales - Empresa #2

Fecha: Arl:
Incapacidad: Ne Dios: Tipo lesién - Organo:
Secuelas:

Antecedentes Enfermedades Profesionales - Empresa #3

Fecha: : Arl:
Incapacidad: Ne° Dias: Tipo lesién - Organo:
Secuelas:

Observaciones: NO REFIERE ENFERMEDADES LABORALES NI ACCIDENTES DE TRABAJO

7

.- 0. . . ANTECEDENTES FAMILIARES

Pulmonares: NO REFIERE
Hipetensidn: PADRE,MADRE

Dislipidemias: NO REFIERE
Cardiacos: NO REFIERE

Obs. secuelas:

Obs. secuelas:

Obs. secuelas:

- ¥

Diabetes: PADRE
Cerebrovasculares: NO REFIERE

Convulsiones: NO REFIERE Tiroides: NO REFIERE' Cancer: NO REFIERE
Observaciones: PADRE HTA DIABETES ENFERMEDAD BIPOLAR MADRE HTA 2
- i y - —— - o — . - —— - Pa— - SEge DR -tise ...,,-_....,....--:--—.'_..,,...,,,.‘ A £ SRS -
. - ANTECEDENTESPERSONALES| [T 71701 T . .
Infeccioso: NIEGA Hallazgo: NIEGA Oftalmologicos: NIEGA Hallazgo: NIEGA
Otorrinolaringolégicos: NIEGA Hallazgo: HIPOACUSIA Pulmonar: NIEGA Hallozgo: NIEGA
MODERADA OIDO DERECHO EN * Gastrointestinal: NIEGA Hallazgo: NIEGA
SEGUIMIENTO CON ORL RINITIS Endogrinélogo: NIEGA * “Hallazgo: NIEGA
ALERGICA MANEJO MEDICO Alergico: NIEGA Hallazgo: NIEGA

Hallazgo: NIEGA
Hallazgo: NIEGA
Hallazgo: NIEGA
Hallazgo: NIEGA
Hallozgo: NIEGA
Hallazgo: NIEGA

Cardiovascular: NIEGA
Genitourinario: NIEGA
Hematoloégico: NIEGA
Piel Anexos: NIEGA
Traum@tico: NIEGA
Otro: NIEGA

Quirurgico: REFIERE
Farmacolégico: NIEGA .
Metabdlicos: NIEGA
Psiquiatricos: NIEGA

Hallazgo: COLECISTECTOMIA EN 2017
Hallazgo: NIEGA

Hallazgo: NIEGA

Hallazgo: NIEGA

Ginecobstétricos - ; ; PR ST TAR S UL 500 L

Ciclos: REGULAR
Resultado Citologia: NORMAL
Partos: 0

Ginecobstétricos: 1l
Citologla: 1 ANO
Gestaclén: 0
Cesareas: 0

Fecha Ultima Regla: 2024-01-24
Planificacién: BARRERA

Fecha Gltimo Parto: NO APLICA
Abortos: 0

Mamografia: NO APLICA Fecha Ultima Mamografia: A e R B y
Observaciones: INFECCIOSO, Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA OFTALMOLOGICOS. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA OTORRINOLARINGOLOGICOS. Resultados:
REFIERE | Hallazgo: HIPOACUSIA MODERADA OIDO DERECHO EN SEGUIMIENTO CON ORL RINITIS ALERGICA MANEJO MEDICO PULMONAR. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
CARDIOVASCULAR. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA GASTROINTESTINAL Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA GENITOURINARIO. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
ENDOCRINOLOGO. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA HEMATOLOGICO, Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA ALERGICO. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
NEUROLOGICO. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA OSTEOMUSCULAR. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA PIAL ANEXOS. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
TRAUMATICO. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA QUIRURGICO. Resultados: REFIERE | Hallazgo: COLECISTECTOMIA EN 2017 FARMACOLOGICO, Resultados: NIEGA |
Hallazgo: NIEGA METABOUICOS, Resultados: NIEGA | Hallazgo; NIEGA PSIQUIATRICOS. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA OTROS. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA
MENARQUIA. | Hallazgo: 11 CICLO MENSTRUAL | Hallazgo: REGULAR FECHA ULTIMA REGLA. | Hallazgo: 2024-01-24 CITOLOGIA. | Hallazgo: 1 ANO RESULTADO CITOLOGIA. |

. Hallazgo: NORMAL PLANIFICACION. | Hallazgo: BARRERA GESTACION. | Hallazgo: 0 PARTOS. | Hallazgo: NO N° PARTOS. | Hallazgo: 0 FECHA ULTIMO PARTO. | Hallazgo: NO
APLICA CESAREA. | Hallazgo: 0 ABORTOS, | Hallazgo: 0 MAMOGRAFIA, | Hallozgo: NO APLICA
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7" REVISION DE SINTOMAS POR SISTEMAS

Observaciones: PIEL Y FANERAS. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA AUDITIVOS. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA OFTAMOLOGICO. Resultados: NIEGA | Hallazgo:
NIEGA CARDIOVASCULAR. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA RESPIRATORIOS. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA GASTROINTESTINAL Resultados: NIEGA | Hallazgo:
NIEGA OSTEOMUSCULARES. Resultados: NIEGA | Hollazgo: NIEGA NEUROLOGICO. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA ENDOCRINOLOGICO. Resultados: NIEGA | Hallazgo:
NIEGA GENITOURINARIO. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA PSIQUIATRICOS. Resultados: NIEGA | Hallazgo: NIEGA OTROS. Resultados: NIEGA | Hollazgo: NIEGA

B e " Tt
L 3 %

Tabaquismo 3

Cigarrillo: NO
Tiempo Consumo: Afos: 0 Meses: 0

UCO|’ Ll S8 v 4 @ u 54

licor: NO
Tiempo Consumo: Afos: 0 Meses: 0

Sustancias psicoactivas:
Actlvididad fisica (Deporte): Natacion

Actividad extralaborales:

s iy s JEpmmegy fy R

L0011 T coMPOSICION FAMILIAR

Tetano
N° de dosis: Fecha de ultima dosis:
Influenza estacional .
N° de dosis: Fecha de ultima dosis:
& X ] . 3]
Influenza HINI y - o
. N*dedosis: Fecha de ultima dosis:
R v «t
Varicela ‘ CYWEER RS T T S s
N° de dosis: Fecha de ultima dosis:
COoVID19 s 8 W R e
N° de dosis: Fecha de ultima dosis:
ITL W Ay Wi w. e -
Otra Vacuna amaseses e
Nombre de la vacuna:
N° de dosis: Fecha de ultima dosis:
% L 3 %
1 BB
Familiar: CONYUGE
Familiar: NO REFIERE ¢
Familiar: NO REFIERE
Familiar: NO REFIERE
Familiar: NO REFIERE

Frecuencla: 3 veces por semana

HABITOS Y ACTIVIDADES EXTRALABORALES ~ ~ ~

Ne al dia:
Tiempo de Abandono: Afios: 0 Meses: 0 -

Frecuencia:
Tiempo de Abandono: Afios: 0 Meses: 0

Ne° al dia:
Tiempo Total x Semana: Mas de 60 minutos

Frecuencia:

. 717 TESQUEMA DE VACUNACION

Hepatitis B

N° de dosis: Fecha de ultima dosis:

/

Fiebre amarilla

N° de dosis: i Fecha de ultima dosls:
MMR

Ne d; dosis: Fecha de ultima dosis: :

‘Hepatitis A

N° de dosis: ; Fecha de ultima dosis:
VPH

N° de dosis: Fecha de ultima dosis:

Cantidad: |

Cantidad: 0
Cantidad: 0
Cantidad: 0
Cantidad: 0
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peso (Kg): 89

Pulso: NORMAL
Lateralidad: DIESTRO
Indice cintura cadera: 0.85

T.A Sentado(mmHg): 110/60

Columna

Talla(m):1.72
Frecuencia cardica (LPM): 74
Perimetro adominal (cm): 97

EXAMEN FISICO

IMC: 30.08

Frecuencla Respliratorla (RPM): 14

Perimetro cadera (cm): N4

Aspecto general: PACIENTE EN BUEN ESTADO GENERAL

- SISTEMAOSTEOMUSCULAR. [ 1771707

e et

Resultado: SIMETRIA. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL PALPACION. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL MOVILIDAD ARTICULAR. Resultados: NORMAL |
Hallazgo: NORMAL LASEGUE DERECHA. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO LASEGUE IZQUIERDA. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO TEST WELLS.
Resultados: lll TEST SHOBER. Resultados: NO SE REALIZA REFLEJO. Resultados: NORMALI Hallazgo: NORMAL PUNTA TALON. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAI.

Exdmenes Miembros Superiores

\

Resultado: INSPECCION DE MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO, Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL INSPECCCION DE MIEMBRO SUPERIOR DERECHO. Resultados:
NORMAL | Hallazgo: NORMAL MOVILIDAD ARTICULAR MIEMBRO SUPERIO IZQUIERDO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL MOVILIDAD ARTICULAR MIEMBRO
SUPERIOR DERECHO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL PALPACION MIEMBRO SUPERIOR IZQUIERDO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL PALPACION
MIEMBRO SUPERIOR DERECHO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL PRUEBA DE YOCUM IZQUIERDA. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO PRUEBA DE
YOCUM DEREDA. Resultados: NEGATIVO | Hallozgo: NEGATIVO PRUEBA DE NEER IZQUIERDA. Resultados: NEGATIVO lHa_Ilazgo NEGATIVO PRUEBA DE NEER DERECHA.
Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO PRUEBA DE HAWKINS 1IZQUIERDA. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO PRUEBA DE HAWKINS DERECHA.
Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO PRUEBA EPICONDILITIS IZQUIERDA. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO PRUEBA EPICONDILITIS DERECHA.
Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO TINNEL IZQUIERDO. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO TINNEL DERECHO. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo:
NEGATIVO PHALEN IZQUIERDO. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO PHALEN DERECHO. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO FINKELSTEIN IZQUIERDO.
Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO FINKELSTEIN DERECHO. Resultados: NEGATIVO | Haliazgo: NEGATIVO REFLEJOS MIEMBRO IZQUIERDO. Resultados:
NORMAL | Hollazgo: NORMAL REFLEJOS MIEMBRO DERECHO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL -

Exdmenes Miembros Inferiores 7

\

T

Resultado: INSPECCION MIEMBRO INFERIOR IZQUIERDO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL INSPECCION MIEMBRO INFERIOR DERECHO. Resultados: NORMAL |
Hallazgo: NORMAL PALPACION MIEMBRO INFERIOR IZQUIERDO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL PALPACION MIEMBRO INFERIOR DERECHO. Resultados:
NORMAL | Hallazgo: NORMAL MOVILIDAD ARTICULAR MIEMBRO INFERIOR IZQUIERDO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL MOVILIDAD ARTICULAR MIEMBRO
INFERIOR DERECHO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL LOGITUD MIEMBRO'INFERIOR IZQUIERRO. Resultados: 0 LOGITUD MIEMBRO INFERIOR DERECHO.
Resultados: 0 DIFERENCIA ENTRE MIEMBROS INFERIORES. Resultados: 0 MARCHA NATURAL MIEMBRO INFERIOR IZQUIERDO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL
MARCHA NATURAL MIEMBRO INFERIOR DERECHO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL TEST DE COMPRESION DE APLEY RODILLA IZQUIERDA. Resultados: ’
NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO TEST DE COMPRESION DE APLEY RODILLA DERECHA. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO PRUEBA DE CAJON RODILLA
IZQUIERDA. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO PRUEBA DE CAJON RODILLA DERECHA. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO PRUEBA DE BOSTEZO
RODILLA IZQUIERDA. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO PRUEBA DE BOSTEZO RODILLA DERECHA. Resultados: NEGATIVO | Hallazgo: NEGATIVO REFLEJO
MIEMBRO INFERIOR IZQUIERDO. Resultados: NORMAL | Hallazgo: NORMAL REFLEJO MIEMBRO INFERIOR DERECHO. Resultados: NORMALlHollclgo NORMAL

Observaciones

Ojos

Conjuntivas: NORMAL
cho

Labios Lengua: NORMAL
Torax

Senos: NORN.MI.
Abdomen

Pared: NORMAL

)

Pupilas Cornea: NORMAL

Pabellones: NORMAL

'ORGANOS Y SISTEMAS

Anexos: NORMAL

%

Tablque: NORMAL

'

Pulmones: NORMAL

Vice (masalglas): NORMAL

(2 paEs U Shy R A S R gk T R T

3 Fond Ojo: NORMAL

WA G

= i TR A YA R R ST
Cornetes: NORMAL

e ORI @ 2 TR REULR

» it ¥

Corazén: NORMAL

oW R O ST

AT PN

Hernlas: NORMAL

PN - Tt S RRUA R SR R TSR St 3 Al g
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Cuello Piel

Cuello: NORMAL < Cuello: NORMAL
Vascular -

Periferico: NORMAL Lintaticos: NORMAL

Sistema Nervioso -« = r

Reflejos: NORMAL
Coordinacién: NORMAL

Prueba Romberg: NO SE EVALUA

" Prueba de Babinski: NO SE EVALUA

L ’

Genitales

Cuello: NO SE EVALUA

Varices: NORMAL

Marcha: NORMAL
Prueba de equilibrio dinémico y estatico: NORMAL

Prueba Barany: NO SE EVALUA

Observaciones Organos: CAMINA EN PUNTAS DE PIES Y TALONES SIN ALTERACIONES, ARCOS DE MOVILIDAD ARTICULAR CONSERVADOS, MARCHA NORMAL SE PARA EN UN

SOLO PIE #
Agudeza Visual Cercan@ =+« as 7o e ve
Ojo Derecho: 0.5 M Ojo lzquierde: 05 M Con Correccién sin Correcclén
. - % 4 (R S B 5%
Agudeza Visual Lejana =i sezm ore o v
Ojo Derecho: 20/20 Ojo lzquierdo: 20/20 \ Con Correccién sin Correccién i
Otoscopia - as s .
' Normal
Cido Derecho: SI Oido lzquierdo: SI
Tapon
\
Oido Derecho: NO Oido lzquierdo: NO
s - Z 7oL BI AU T2 TOSRS * BEE 4 & T TeT
Timpanopatia « o seaismm e i a s -
Oido Derecho: NO . Oido lzquierdo: NO :
> . s KN 2 = AL L] 7 2 = ' N
Dentadura S TN TSGR WA (B 298 :
S ; ;
Buen estado: NO Completa: SI Protesis: NO

Observaciones Organos Sistemas: SIN ALTERACIONES APARENTES

e I e T TR s ~ s T s
o DI ETED R [EXAMENESDELABORATORIO - -«
Examen: . Resultado:
“one 2 pen g WERT IS VENTY SIS WP PALS LT G IR T samy g yooyow . v g P - T3 ~
RS I En g TR P iR ¢ DIAGNOSTICO e X o o i e
. it st AR AR bl b edra el il i A b e - s, . SN A AL He SN - o T
Cédigo: Diagnéstico cle: " Observaciones: Tipo de diagnostico: -.
E669 OBESIDAD, NO ESPECIFICADA: Metabolicas GRADO1 Confirmoado Nuevo
H669 OTITIS MEDIA, NQ ESPECIFICADA: OIDO DERECHO MODERADA Confirmado Nuevo,
Otorrinolaringologicas
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Concepto de Aptitud: SIN RESTRICCIONES PARA EL CARGO

Trabajos Especlales '« =w s wrae s -

Trabajo en Alturas: NO APLICA
Trabajo en espaclios Confinados: NO APLICA

. Trabajo como Brigadista: NO APUCA
Trabajo con Energia de alta Tensién NO APLICA
Trabajo con Radlaciones lonlzantes: NO APLICA -
Trabajo en Altas Temperaturas: NO APLUCA

Trabajo en bajas Temperaturas: NO APLICA
Trabajo en altitudes > 2600 mts: NO APLICA
Trabajo en Ambientes Hiperbaricos: NO APLICA
Manipulacién de Alimentos: NO APLICA
Conduccién de Vehiculos: NO APLICA

* Manipulacién de Sustancias Quimicas: NO APUCA
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Trabajo con Tamizaje de Cgrgas: NO APLICA __Manlpulacién de Productos para el Consumo Humano (Productos de :

! Limpleza, Cosméticos, Culdado Personal): NO APLICA
Remisiones ; nsanii o~ RN oo ety e 2

Medicina General: EPS Nutricionista : EPS Otorrinolaringologia : EPS
Observacion Remisiones: VALORACION Y MANEJO, SEGUIMIENTO DE SU PATOLOGIA
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Restricciones , o

Restriccién: NO : ; o,
Observacién Restriccldn: NO
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" CONCLUSIONES ¥ RECOMENDAGIONES 11T T T I
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Habitos de vida saludables Ejercicio Regular,Control de Peso,Dieta,Uso de E.P.P segin panorama de riesgos,Realizar pausas activas,Autocuidado Higiene
posturclReportar accidentes de trabajo oportunamente,Prevencién de accldentalidad.

* RECOMENDACIONES DE PROGRAMA DE VIGILANCIA ERIDEMIOLOGICO] 1 1 7
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PVE VISUAL: , . PVE AUDITIVO: i PVE RESPIRATORIO: |
PVE ERGONOMICO: _ PVECARDIOVASCULAR: PVE PSICOSOCIAL: .
PVE QUIMMICO: PVE RADIACIONES IONIZANTES: PVE BIOLOGICO: | .

" OBsERVAcIONEs GENERALES | [ [T [T L DI

AUMENTACION SALUDABLE BAJA EN AZUCAR, HARINAS, GRASAS Y COMIDAS PROCESADAS. REALIZAR EJERCICIO 3 VECES POR SEMANA, CONTROL ADECUADO DE PESO
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